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ßbm°Q Z§. 42 ~r, goŠQa 11, gr~rSr ~obmnya, Zdr ‘w§~B© - 400 614. 3) gH mi qàqQJ àog, Sr-4, E‘.Am`.Sr.gr., {eamobr, H moëhmnya - 416 122, 4) gH mi nong© {b{‘Q oS - Ûmam, {dH mg BbopŠQ́H ëg A±S {ga°{‘H
àm°SŠQ²g àm. {b., ßbm°Q 32, E‘.Am`.Sr.gr., gmVnya - Í §̀~H amoS, Zm{eH - 422 003, 5) gH mi nong© {b{‘Q oS, ßbm°Q Z§. gr - 3, E‘.Am`.Sr.gr. E[a`m, Q o{b’ moZ EŠñM|O Odi, Am¡a§Jm~mX amoS, OiJmd - 425 003,
6) gH mi nong© {b{‘Q oS, Sr - 35, A°{SeZb E‘.Am`.Sr.gr. E[a`m, Am`.Qr.Am`.Odi, OmbZm - 431 230, 7) gH mi nong© {b{‘Q oS, ßbm°Q Z§. E - 19/3, E‘.Am`.Sr.gr., qMMmobr, gmobmnya - 413 255, 8) gH mi nong© {b{‘Q oS, ~r - 32/33,
E‘.Am`.Sr.gr., qhJUm, ZmJnya - 440 016 òWo ‘w{ÐV Ho bo d gH mi nong© {b{‘Q oS, 595, ~wYdma noR, nwUo 411 002 òWo àH m{eV Ho bo. Ê "A°J«modZ'‘Yrb boIm§Mo h¸ amIyZ Rodbo AmhoV.

eoVH è`m§Mo kmZ, Ë`m§À`mH SyZ dmnaë`mOmUmè`m nÕVr Am{U g§ñH¥ Vr `m ~m~r
Joë`m H mhr XeH m§nmgyZ emór` Am{U

amOH s` NmZZrImbr AmhoV. VÁkm§H SyZ A{YH¥ V
‘mÝ`Vm {‘idÊ`mgmR r eoVH ar {H Ë`oH df} PJSV
AmhoV. `m nmíd©^y‘rda {Sg|~a‘Ü`o H Zm©QH mV
am~dë`m Joboë`m "a`Vm Vrny©' (eoVH è`mMm
{ZdmS m) `m AZmo»`m CnH« ‘mMr {ZpíMVM XIb
¿`mdr bmJob.
~|Jiwê ehamZOrH Pmboë`m `m H m`©H« ‘mV

H Zm©QH amÁ`mÀ`m {d{dY ^mJm§Vrb 30 eoVH è`m§Zr
n§Mm§Mr ^y{‘H m {Z^mdbr Am{U Mma {Xdg {d{dY
eoVH ar Am{U bmoH m§Mo åhUUo EoHy Z KoVbo. `m
n§Mm§‘Ü`o nwéfm§gmo~V ‘{hbm eoVH è`m§Mmhr g‘mdoe
hmoVm. nmMì`m {Xder ~|Jiwê ehamVrb H¥ fr
V§ÌkmZ g§ñWo‘Ü`o Ë`m§Zr Ë`m§Mm {ZdmS m EoH dbm.
Ë`m {ZdmSçm‘Ü`o 22 AË`§V gmÜ`m; nU ñnï
‘wX²Úm§Mm g‘mdoe hmoVm. ho ‘wÔo {ZpíMVM {dMma
H am`bm bmdUmao hmoVo. ^maVr` eoVH ar eoVrÀ`m
{d{MÌ Jw§VmJw§VrV ASH bm Agë`mMo Ë`m MM}Vrb
H mhr ‘wX²Úm§dê Z AYmoao{IV Pmbo. ho eoVH ar
nwÝhm nma§n[aH eoVrH Sohr diy eH V ZmhrV Am{U
Zì`m eoVrH So Om`Mo Pmbo, Va Vr ‘hmJS r V§Ìo
Ë`m§Zm nadSÊ`mgmaIr ZmhrV. `m g‘ñ`obm Vm|S
XoÊ`mgmR r eoVH è`m§Zm WoQ Cn`wº Raob Aem
g§emoYZmMr (àmo-’ m‘©a A°{J«H ëMab [agM©) JaO
Amho, H s Á`mÀ`m AO|Sçm‘Ü`o g§H [aV qH dm
OZwH s` gwYm[aV {nH m§Mm g‘mdoe Zgob, Agm
‘wÔmhr Ë`mV ‘m§Sbm Jobm. {~`mUo Am{U O‘rZ
hSnÊ`m~m~VÀ`m eoVH ar {damoYr H m`Úm§Zm Ë`m
doir {damoY H aÊ`mV Ambm. àË`oH J«m‘n§Mm`VrV
ñWm{ZH OmVtMr {~`mUo noT r Agm`bm hdr, Aer
{ZH S `m eoVH ar n§Mm§Zr ì`º Ho br.
`m CnH« ‘m‘mJMr à{H« `m Zo‘H s H er

hmoVr, ho OmUyZ KoUo ‘hÎdmMo Raob. `mV Ho di
eoVH è`m§MmM Zìho, Va AmUIrhr AZoH m§Mm
g‘mdoe hmoVm. gwH mUy g{‘VrZo Ho boë`m AZoH
MMmª‘YyZ hm H m`©H« ‘ gmH mabm Jobm. `m gwH mUy
g{‘Vr‘Ü`o H¥ fr emók, nÌH ma, H Zm©QH amÁ`
a`V g§Kmgma»`m eoVH ar g§KQZm§Mo à{V{ZYr
Am{U ñd`§godr g§ñWm Aem gdmªMm gh^mJ hmoVm.
Ë`m§Zr H mhr CËH¥ ï Am{U AZw^dr eoVH è`m§Mr n§M
åhUyZ {ZdS Ho br, Ë`m§À`mer g§nH© gmYyZ Ë`m§Zm
`m CnH« ‘m~m~VMr ‘m{hVr {Xbr. `m CnH« ‘m§VJ©V
Á`m doir MMm© gwê hmoVr, Ë`m doir Ë`mda XoIaoI

RodÊ`mgmR r amï´ r` Am{U Am§Vaamï´ r` VÁkm§À`m
n°ZobMr {Z`wº s H aÊ`mV Ambr hmoVr. `w{Zìh{g©Q r
Am°’ A°{J«H ëMab gm`Ýgog‘Yrb emók,
H Zm©QH À`m H¥ fr {d^mJmVrb gaH mar A{YH mar,
nÌH ma, eoVH ar g§KQZm§Mo à{V{ZYr, AÝ` emók
eoVH è`m§À`m àíZm§Zm gm‘moao Jobo.

JmdmVrb AÝ` KQH m§Mmhr g‘mdoe
eoVH è`m§Zr Ho boë`m `m {ZdmSçmV AmUIr

EH ‘hÎdmMr Jmoï hmoVr, Vr åhUOo eoVH è`m§Zr
Ho di ñdV…MmM {dMma Ho bm ZìhVm. O¡d{d{dYVoZo
`wº Agboë`m Am{U nma§n[aH nÕVrZo eoVr H aV
Agboë`m eoVH è`m§Zm JwamIr, YZJa, eoVrMr
AdOmao V`ma H aUmao H mamJra, Hw§ ^ma `m§gma»`m
JmdmVrb AÝ` KQH m§Mr ’ ma ‘moR r ‘XV hmoV
AgVo. hr ~m~ bjmV KoD Z eoVH ar n§Mm§Zr Ë`m§À`m

{ZdmSçmV Ago åhQbo, H s eoVrMr YmoaUo R a{dVmZm
eoVH è`m§gmo~V `m AÝ` KQH m§Mmhr Ë`m‘Ü`o
g‘mdoe Agmdm Am{U Vr ñWmZ{Zhm` AgmdrV.
h¡Xam~mX `oWrb So¸ Z So ìhbn‘|Q gmogm`Q r

AÝ` H mhr g§ñWm§À`m ghH m`m©Zo "Abm`Ýg ’ m°a
So‘moH«° {Qgm`qPJ A°{J«H ëMab [agM© BZ gmCW
E{e`m'(AmXe©) hm CnH« ‘ am~dV Amho. A‘o[aH m,
{~«QZ, O‘©Zr `m§gma»`m àJV Xoem§‘Ü`o "OZVoMm
{ZdmS m' hr nÕV AbrH So dmnabr OmVo, Ë`mMmM
AmXe© KoD Z X{jU ^maVmV "a`Vm Vrny©' hm CnH« ‘
"AmXe©'À`m ‘mÜ`‘mVyZ am~dbm OmVmo Amho.

"a`Vm Vrny©' Mm AmXe© ‘mJ©
H Zm©QH mVrb eoVH ar (àm‘w»`mZo ‘{hbm),

X{bV Am{U Am{Xdmgr `m§Zm EH m ì`mgnrR mda
AmUyZ gÜ`mÀ`m H¥ fr g§emoYZmMo Zo‘Ho H m` ’ m`Xo
AmhoV `mMr VnmgUr H aUo, Agm Ë`m‘mJMm hoVy
Amho. eoVH ar, eoVH ar g§KQZm, emók, ñd`§godr
g§ñWm, {ejUVÁk Am{U ‘mÜ`‘o `m§Mr EH Ì ‘moQ
Ë`mgmR r ~m§Ybr OmV Amho. H¥ fr g§emoYZmMo {Z`§ÌU
g§ñWmJV AmamISçmV ASH bo Amho, Vo nwÝhm
eoVH è`m§À`m hmVr gmon{dUo, hm Ë`m‘mJMm CÔoe
Amho. eoVH è`m§À`m g§emoYZmbm {damoY H aUmao
emók, Ho di ñdV…À`m ’ m`ÚmMm {dMma H aUmè`m
{~`mUo H§ nÝ`m Am{U eoVH è`m§À`m kmZmH So Xwb©j
H aUmao gaH ma Aem gdmªZrM "a`Vm Vrny©' `m AmXe©
‘mJm©dê Z dmQMmb H am`bm hdr, Ë`mVyZ gÜ`mÀ`m
H¥ fr g§emoYZmMr n[apñWVr gwYmê eH Vo.
`m CnH« ‘m~m~V A{YH ‘m{hVrgmR r g§Ho VñWi
… http://www.raitateerpu.com/

adarsa.html
eãXm§H Z … A{ZHo V H moZH a

(bo{IH m H ënd¥j `m {X„rpñWV
ñd`§godr g§ñWoV H m`©aV AmhoV.)

g§emoYZmMo {Z`§ÌU eoVH è`m§À`m hmVr
Zdo ê n, Zì`m Amem
H mi Hy g ~XbVmo Am{U eodQÀ`m nmZmgh dmnê Z OrU©erU©

Pmbobo H° b|Sa q^Vrdê Z Xya hmoVo. Zdo df© OwÝ`m dfm©bm eodQMm
Y¸ m XoD Z Amnë`mg‘moa Zdr C‘oX, Zdo g§H ën, Zì`m Amem KoD Z
hgV‘wImZo C^o amhVo! ^yVH mimV H m` a‘Vm, Mbm ^{dî`mH So,
AgmM OUy Zì`m dfm©Mm gm§Jmdm AgVmo. ‘mKmarMr AmoT ZH mo,
nmD b nwToM nSy Úm... Zdo df© gm§JV amhVo. nU ‘mUyg hm
^yVH mimV, ñdßZa§OZmV a‘Umam àmUr, Ë`mMm nm` OSM amhVmo.
nwTo OmÊ`mEodOr WmoSogo a|Jmimdo, gmdH merZo dmQMmb H amdr
AgmM Ë`mMm H b amhVmo. Vmo JVdfm©Mm AmTmdm KoV amhVmo.
Ë`mbm qghmdbmoH Z Agohr Jm|Sg Zmd Amho. AJXr n{hbm ‘{hZm
g§noñVmoda OwÝ`m dfm©À`m AmRdUr Ë`mÀ`m ‘ZmV é§Or KmbV amhVmV.
^{dî`mbm ^yVH mimMm nm`m Am{U dV©‘mZmMm AmYma bmJVmo ho Iao
Amho, nU åhUyZ ^yVH mimbmM {H Vr H mi Amnbo Am`wî` ì`mny
Úm`Mo ho Ho ìhm Var Radmdo bmJob. AZoH m§Zm ho ^mZ ZgVo. åhUyZM
Vo H migwg§JV amhmV ZmhrV, Ë`m§Mo {dMma OwÝ`mM H mimV ASHy Z
nSVmV. {dMmagaUrnmgyZ Vo eoVrVë`m V§Ìmn`ªV gd©Ì ho gyÌ bmJy
nSVo. Joë`m XmoZ XeH m§V OJ BVHo J{V‘mZ Pmbo Amho, H s AZoH
OU qH H V©ì`‘yT AdñWoV Jobo AmhoV. ~Xbmbm {damoY hm ‘mZdr
ñd^md. nU ~Xbbm ZmhrV Va Vwåhmbm ~Xbbo OmB©b, Vw‘Mr OmJm
KoUmam Xwgam H moUrVar `oB©b Am{U AaÊ`éXZ hoM Vw‘Mo àmº Z Caob.
OJm~amo~a Omo ~Xbob Vmo {QHo b. AWm©V ho ~Xb ‘yë`m§Mo ZgmdoV;
V§ÌmMo AgmdoV, kmZmÀ`m AÚ`mdVrH aUmMo AgmdoV, `emÀ`m Zì`m
dmQm Yw§Smim`bm àd¥Îm H aUmao AgmdoV, OJÊ`mMr bTmB© ~wb§X
H aUmao AgmdoV.
Zdo df© ho ZdonU boÊ`mMo EH {Z{‘Îm. Vo gmYyZ "A°J«modZ'

~XbVmo Amho. AWm©V OwZr ‘yë`o H m`‘ RodyZ ~XbmMr {Xem Radbr
Amho. eoVH ar hmM "A°J«modZ'Mm H| Ðq~Xy Amho d ^{dî`mVhr
Agob. Ë`mÀ`m^modVrM "A°J«modZ'Mm eãXgmohim a§Job. `m eãXm§Zm
‘mJ©Xe©ZmMm gmog AmhoM, Ë`mM~amo~a doiàg§Jr Vo {dOoMm H„moihr
KoD Z `oVmV. eoVH è`m§À`m àíZm§da bTVmZm "A°J«modZ'Zo doimodoir ho
d«V KoVbo Amho, ho AmnU OmUVmM. nwTMr dmQMmb AerM amhrb.
‘m§SUrVbm gmononUm, gwQgwQrVnUm hm "A°J«modZ'À`m ~XbmMm
‘ybmYma Amho. dmMH mbm Jm|YimV QmH Umar ‘m§SUr QmiyZ Ë`mbm
gmoß`m ^mfoV Am{U Zo‘Ho nUmZo {df` g‘OmdyZ gm§JUo hm Ë`m‘mJMm
‘yi CÔoe Amho. Jobo gmSoMma dfmªhÿZ A{YH H mi "A°J«modZ' dmMyZ
gOJ Pmboë`m dmMH mbm H mhr Var Zdo Am{U nwTMo hdo Amho.
Ë`mÀ`m Anojm§Zm gmX XoUo hohr ~Xbm‘mJMo EH à`moOZ Amho. Zì`m
ñdê nmVrb "A°J«modZ'Mo AmnU ñdmJV H amb Am{U ho ~Xb JmoS
‘mZyZ ¿`mb hrM Anojm!

àmg§{JH

D gXamMm àíZ
AmO CgmMm Xa gmIa ‘hmg§K Am{U {d{dY

H maImÝ`m§Mo AÜ`j EH {ÌVnUo Ra{dVmV. Ë`m‘wio
eoVH è`m§da AÝ`m` hmoVmo. gÜ`m ‘hmJmB©À`m H mimV
CgmÀ`m ~oÊ`mMo dmTbobo ^md, amgm`{ZH IVm§Mo dmTVo
Xa bjmV KoVm CgmMm Xa A{Ve` H ‘r dmQVmo. {edm`

‘Owam§Mr daModa ^mgUmar Q§MmB© Am{U ‘mob‘OwarÀ`m XamV Pmbobr dmT hr
Jmoïhr CgmMm Xa Ra{dVmZm bjmV ¿`m`bm hdr. CgmMm Xa {H ‘mZ Xhm df}
gmaIm amhrb `mÑï rZo H mnyg IaoXrÀ`m nmíd©^y‘rda CgmMrhr IaoXr ìhm`bm
hdr. eoVH ar H O©~mOmar hmoÊ`mMo à‘mU Ë`m‘wio Z¸ sM H ‘r hmoB©b.

~r. EZ. ZdnwVo, {dhm‘m§Sdm, Vm. n¡RU

...VaM nadmZJr Úmdr
amÁ` emgZmZo YmÝ`mnmgyZ ‘Ú{Z{‘©Vr H aUmè`m àH ënm§Zm gdbV

XoÊ`mMr KmofUm Ho br Amho; ‘mÌ YmÝ`mnmgyZ ‘Ú{Z{‘©VrMr g§H ënZm nwamoJm‘r
‘hmamï´ m‘Ü`o éMUmar Zmhr. hOmamo bmoH AY©nmoQ r OrdZ OJV AgVmZm
gaH maÀ`m S moŠ`mV hm {dMma Ambm Var H gm, Agm àíZ nSVmo. AmO
V¥UYmÝ`mbm åhUmdm VodT m ^md Zmhr. AJXr H dSr‘mob XamZo Vmo {dH bm OmVmo.
eoVH è`mbm Ago YmÝ` {nH dUohr nadSV Zmhr. H ‘r ^mdm‘wio Aem YmÝ`mMo
joÌhr KQV Amho. gaH maZo YmÝ`mnmgyZ ‘Ú{Z{‘©Vr àH ënmMm {ZU©` KoVbm
Amho; na§Vw bmoH m§Zm Im`bm YmÝ` {‘iUma H m, hm {dMma n{hbm H amdm bmJob.
Oa `m àH ënm‘wio eoVH è`m§À`m YmÝ`mbm h‘r^md {‘iV Agob, bmoH m§Zm
Im`bm nwaogo YmÝ` {‘iV Agob, Va ghH mar gmIa H maImÝ`mà‘mUo Ago
àH ën ghH mar VÎdmda gwê H aÊ`mg nadmZJr Úmdr, AÝ`Wm XoD Z`o.

- Vw. am. ‘miH a, ‘w.nmo. C§XaJmd, Vm. H a‘mim, {O. gmobmnya‘hm{dVaUMm H ma^ma
ghm Zmoìh|~abm ‘hm{dVaUH SyZ drO {~b Ambo Am{U

A§Jmda ehmaoM Ambo. ‘rQaÀ`m {~bmdarb Nm`m{MÌmV
arqSJ hmoVo 5036 d Nmnbo hmoVo 5136. åhUOo 100
`w{ZQMm ’ aH . gd©gm‘mÝ` Hw Qw§ ~ Agë`m‘wio 560
én`o {~b ^aUo AeŠ` åhUyZ ñWm{ZH H m`m©b`mV

VH« ma KoD Z Joë`mda H moëhmnyaÀ`m H m`m©b`mV OmÊ`mg gm§{JVbo. JmdmnmgyZMo
H moëhmnya ho A§Va 30-35 {H bmo‘rQa Amho. Ë`m‘wio Z¸ sM J«mhH mMo 100
én`o IM© hmoUma. Ë`mnojm dmT rd {~b ^aÊ`mMo gmoB©ñH a, Agm {dMma H ê
bmJbmo Amho. Aem `m H ma^mam‘wio {dOJ«mhH m§MoM ZwH gmZ hmoV Amho. Var
‘hm{dVaUÀ`m H ma^mamV gwYmaUm H Yr hmoUma?

{dîUy dOmS}, {XJdSo ({O. H moëhmnya

O§Jb dmMdm
O§Jbo dmMbr ZmhrV Va Hw Urhr OJUma Zmhr.

O§Jbm§‘wio g§nyU© OrdZMH« MmbV AgVo. {Xdg|{Xdg
O§Jbm§Mo à‘mU H ‘r hmoV Amho, hr EH J§^ra ~m~ Amho.
O§Jbo H ‘r Pmë`m‘wio nmD g nSÊ`mMo à‘mUgwÕm H ‘r
Pmbo Amho. dÝ`Ord g§nwï mV `oÊ`mÀ`m ‘mJm©da AmhoV.

gÜ`m {dX^m©V O§Jbm§Mo à‘mU 33 QŠŠ`m§nojm H ‘r Amho. nmD g H ‘r
nSë`m‘wio gmWrMo amoJ dmTV AmhoV. åhUyZ àË`oH mZo O§Jbm§Mo OVZ H ê Z
nmdgmMo à‘mU dmT {dÊ`mgmR r ghH m`© H aUo JaOoMo Amho.

‘oKamO H mio, M§Ðnya

H m§Mr H mohbr

YmÝ`mnmgyZ ‘Ú{Z{‘©Vrg {damoY ZH mo
{dX^© d ‘amRdmSçm‘Ü`o Ádmar, ~mOar, H mnyg, Vya `m§Mo CËnmXZ

KoVbo OmVo. `m AÞYmÝ`mda à{H« `m CÚmoJ Zgë`m‘wio d ~mOmanoRo‘Ü`o
‘mJUr Zgë`m‘wio CËnmXZ IM© OmñV AZ² CËnÞ H ‘r {‘iV Ago.
Ë`mVM emgZmMo YmoaU ‘maH Agë`m‘wio eoVH ar H Om©‘Ü`o ~wS mbm.
KaJwVr IM©, gmdH mamMm VJmXm, Zm{nH s, Z¡g{J©H AmnÎmr BË`mXr
H maUm§‘wio AmË‘hË`m H aÊ`mg àd¥Îm Pmbm. {dX^m©V d ‘amRdmSçmV
‘w»`Ëdo CËnm{XV hmoUmè`m AÞYmÝ`mda à{H« `m H ê Z AëH mohmob
{Z{‘©Vr H aUmè`m H maImÝ`m§Zm emgZmZo nadmZJr {Xbr. nU Ádmar,
~mOar, ‘H m `m {nH m§Mm AÞYmÝ`mMm ‘Ú{Z{‘©VrgmR r dmna Ho ë`mg
YmÝ`mMm VwQdS m hmoB©b, AÞYmÝ`m§Mo Xa dmTVrb, OZVobm Cnmg‘marMr
doi `oB©b, Aem àH maÀ`m A’ dm§Mm àgma H ê Z H mhtZr emgZmda
X~md V§ÌmMm dmna H aÊ`mg gwadmV Ho br Amho.
npíM‘ ‘hmamï´ m‘Ü`o D g `m {nH mda AmYm[aV à{H« `m CÚmoJ,

H maImZo ‘moRçm à‘mUmV ZmhrV H m`? CgmnmgyZ H maImÝ`mVyZ ’ º
gmIa {Z‘m©U hmoVo H m`? Cd©[aV CgmÀ`m MmoÏ`mbm à{H« `m H ê Z
AëH mohmobMr {Z{‘©Vr hmoV Zmhr H m`? AëH mohmobMr {Z{‘©Vr npíM‘
‘hmamï´ m‘Ü`o hmoVo `mMm AW© Agm g‘Omdm H m, H s npíM‘ ‘hmamï´ mMr
OZVm ‘ÚmÀ`m Amhmar Jobr AZ² ì`gZr Pmbr Amho! Voìhm `m àH ënm§Zm
{damoY H ê Z eoVH è`m§da AÝ`m` H ê Z`o.

{dîUy am‘amd Vm`dmSo, JmoYZr amoS , Q mH ir, ZmJnya

à{VgmX




